Ecole St Marceau - Orléans

MOIS DE DECEMBRE 2021

lun 29 nov mar 30 nov jeu 02 déc ven 03 déc
. Salade de pomme de terre, tomate,
Coleslaw vinaigrette Salade verte, Mimolette, Mais Crépe fromage P ceuf

Salade de blé au surimi
Réti de dinde sauce barbecue
Flageolets
Fromage

Yaourt nature sucré

Saucisson a 'ail
Nuggets de Blé
Haricots verts

G Fromage

Yaourt arOmatisé

Salade verte, jambon, emmental

Hachis parmentier

Salade verte

Terrine de légumes creme ciboulette
Beignets de calamars
Jardiniére de légumes

Fromage

Fromage blanc nature sucré

Mousse au chocolat Compote Fruit @ Flan patissier
lun 06 déc mar 07 déc jeu 09 déc ven 10 déc
Carottes rapées Taboulé Lentilles vinaigrette Potage dubarry

Salade de cervelas
Paupiette de veau basquaise
Pates

O Fromage
Yaourt nature sucré

Compote

lun 13 déc

CEuf dur mayonnaise

Saucisse knack
pavé de lieu créme citronnée

Gratin de brocolis
Fromage
Yaourt arOmatisé

Liégeois vanille

mar 14 déc

Salade de pates, tomate, mais

Macédoine mayonnaise

Palette porc a la diable
nuggets de poulet

Carottes persillées

0 Fromage m

Yaourt nature sucré

Creme dessert chocolat

Céleri rapé mimosa
Piémontaise
Chili végétarien
Riz
Fromage
Yaourt arbmatisé

Fruit

Salade verte, poulet, emmental, mais
Fallafels de feves
Ratatouille
Yaourt aromatisé
Yaour nature sucré

Galette bretonne

Decembie

Champignons a la grecque
Brandade de poisson
Salade verte
Fromage
Fromage blanc nature sucré

Fruit

ven 17 déc
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6 FROMAGES A LA COUPE
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FOURNISSEURS LOCAUX*
*(cuisine de Poitiers 86)

Julienne de betteraves
Carottes rapées aux pommes
Poisson pané
Blé

0 Fromage ﬂ
Fromage blanc nature sucré

Compote

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Repas végétarien hebdomadaire

En rouge: variante sans porc

En bleu: choix supplémentaire pour
classes élémentaires

//’

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUS & RESPOMS A




