Ecole Saint Marceau - ORLEANS MOIS DE JUIN 2022

lun 30 mai mar 31 mai jeu 02 juin ven 03 juin

Salade de blé, tomates, cornichons,
mimolette

Chou fleur sauce cocktail Radis Melon

Carottes rapées Salade verte, tomate, mais Concombre, Tomate, Mais, vinaigrette Pomme de terre au thon

Boulettes de boeuf sauce tomate Escalope de volaille Haut de cuisse de poulet a I'estragon Haché au cabillaud

Pommes de terre vapeur Petits pois Riz
_ Ratatouille
(. Fromage Yaourt nature sucré Fromage
Fruit Madeleine Liégeois chocolat @ Flan patissier
lun 06 juin mar 07 juin jeu 09 juin ven 10 juin
Betteraves vinaigrette Macédoine mayonnaise Concombre bulgare
Chou rouge vinaigrette Salade de tomates 1/2 pamplemousse
. . Saucisse de Toulouse / , .
Paupiette de veau au jus R Pavé de lieu sauce pesto
Blanquette de poisson
FERIE
Haricots verts Purée Semoule
Fromage \ 1 Fromage Fromage
Compote Pommes Yaourt ardmatisé @ Gateau au yaourt
lun 13 juin mar 14 juin ven 17 juin
Céleri rémoulade Carottes rapées Paté de foie

Brocolis vinaigrette

Palette de porc
Escalope de volaille

Flageolets
Fromage

Fruit

lun 20 juin

Pasteque
Cordon bleu de volaille
Pates
Fromage

Petit suisse aux fruits

mar 21 juin

Salade grecque (courgettes rapées,

tomate, concombre, huile olive, aneth)

Moussaka au beeuf
Fromage

@ Cake orange / amande

jeu 23 juin

Médaillon de surimi mayonnaise

Poisson pané

Printaniére de légumes

Fromage

Mousse chocolat

ven 24 juin

Taboulé

Salade de pates Tomate Mimolette

Cordon bleu de volaille

Haricots verts

Tomates vinaigrette basilic

Concombre au fromage blanc

Boulettes de veau sauce barbecue

Pommes rissolées

Salade de céleri arlequin (céleri rapé,
cubes de tomates et concombre, mais,

mayonnaise)

Macédoine mayonnaise

Tomates farices au boeuf

Piémontaise au poulet

CEuf dur sauce cocktail

Accras de poisson

Riz Ratatouille
( 1 Fromage Fromage Velouté fruits \ Fromage
Liégeois vanille Compote Barre bretonne Fruit
lun 27 juin mar 28 juin jeu 30 juin ven 01 juil

Carottes rapées

Chou-fleur vinaigrette

Saucisse Knack
Ro6ti de dinde

Gratin de courgettes

\ 1 Fromage

Terrine de légumes

Melon
Lasagnes bolognaise

Salade verte

Consommation du repas de secours

Fromage
Flan nappé caramel Fruit
lun 04 juil mar 05 juil mer 06 juil
CEuf dur mayonnaise Tomates vinaigrette
Taboulé

Salade de blé au surimi
Paupiette de veau au jus

Haricots verts

Fromage

Liégeois chocolat

Duo Carotte / Céleri mayonnaise

Jambon grill
Pané de blé fromage-épinards

Frites

{. ) Fromage

Fromage blanc aromatisé aux fruits

Nuggets de volaille

Ratatouille

Yaourt nature sucré

Compote

Concombre vinaigrette

Radis
Poisson meuniere

Purée
\_, Fromage

Tarte aux pommes

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(} FROMAGES A LA COUPE

@ DESSERTS MAISON

En bleu : 2é choix d'entrée pour les éléves de classes élémentaires

En rouge : variante sans porc

CRUDITES

.
Convivio



