Ecole Saint Marceau

.

03/10/2022

04/10/2022

06/10/2022

Mois de OCTOBRE

07/10/2022

Macédoine mayonnaise

Palette de porc froide
Escalope de volaille

Boulgour a la provencale

Poisson pané

Salade verte tomate et mais

Chili con carne

CEuf dur mayonnaise

Nugget's de blé ( ) FROMAGES A LA COUPE

Menu Végétarien Hebdomadaire

Lentilles Poélée de légumes Riz nature Haricots verts
Petit moulé t/_\d Mimolette (-_-:} Camembert Fraidou
Compote Flan nappé caramel Kiwi Churros au chocolat
10/10/2022 11/10/2022 13/10/2022 14/10/2022
Paté de c;:;zzfge nature Céleri rémoulade Choux fleurs vinaigrette Crépe au fromage

Boulettes de boeuf sauce provengale

Carottes persillées

Escalope de volaille au jus

Frites au four

. \i Brie pointe

p

Saucisse knack nature
Galette de quinoa

Gratin de butternut

) Blchette de chévre mélange

En rouge: variante sans porc

Pates aux légumes et fromage (plat
complet)

Carré frais 1/2 sel L | Petit suisse sucré
Fromage blanc aromatisé aux fruits Créme dessert vanille Eclair au chocolat Fruit frais
17/10/2022 18/10/2022 20/10/2022 21/10/2022
Salade d det t t f
alade de pommfzs .e erre tomates oeuts Taboulé Médaillon de surimi mayonnaise Carottes rapées
vinaigrette

Sauté de porc au jus
Poisson provengale

Gratin de choux fleurs

‘ \i Carré ligueil

Liégeois vanille

Palet végétarien maraicher
Epinards béchamel
Rondelé

Fruit frais

RO6ti de dinde nature

Petits pois carottes

Yaourt sucré

Sablé des Flandres

Beignets au calamar nature

Pates
Chanteneige

iio)
Convivio

Tarte aux pommes

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



