
 MOIS DE MAI 2023

lun 01 mai mar 02 mai jeu 04 mai ven 05 mai

Taboulé Salade verte, tomate, maïs Concombre crème de ciboulette

Cordon bleu de volaille Marmite de poisson

Ratatouille Pâtes

Edam Yaourt sucré Rondelé ail et fines herbes

Compote Fruit Cake au citron

lun 08 mai mar 09 mai jeu 11 mai ven 12 mai

Julienne de betteraves vinaigrette

Salade de blé océane (blé, cocktail de 

fruits de mer, maïs, tomate, 

vinaigrette)

Carottes râpées vinaigrette

Saucisse knack                                                              

Pépites de poisson 3 céréales
Escalope de volaille au jus Nuggets de blé

Petits pois Haricots verts Purée

Petit moulé Fondu président Carré ligueil

Flan nappé caramel Eclair vanille Fruit

lun 15 mai mar 16 mai jeu 18 mai ven 19 mai

Macédoine mayonnaise Concombre bulgare

Rôti de dinde à la moutarde Beignets de calamars

Pommes rissolées Poêlée de légumes

Yaourt sucré Fraidou

Galette bretonne Crème dessert caramel

lun 22 mai mar 23 mai jeu 25 mai ven 26 mai

Salade de riz niçoise Betteraves vinaigrette Tomates vinaigrette
Saucisson à l'ail                                                                  

Salade verte, tomate, fromage bleu

Rôti de porc au jus                                                                

Lasagnes au saumon
Noisette de volaille thym citron Accras de poisson

Haricots beurre Rösties de légumes Gratin de chou-fleur

Brie Camembert Vache picon Saint Paulin

Liégeois chocolat Yaourt aromatisé Tarte aux pommes Fruit

lun 29 mai mar 30 mai jeu 01 juin ven 02 juin

Céleri rémoulade
Salade de pâtes, concombre, tomate, 

maïs vinaigrette
Carottes râpées vinaigrette

Poulet rôti Boulettes de bœuf sauce estragon Rougail de poisson

Ratatouille Gratin de courgettes Riz

Yaourt sucré Emmental Cantafrais

Madeleine Fruit Flan pâtissier

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

École Saint Marceau

Férié
Hachis parmentier (plat complet)

Férié

Menu Végétarien Hebdomadaire                                 

Férié

En rouge: variante sans porc

Blé aux fèves, petits pois et carottes, 

crème de cantadou (plat complet)

Férié

DESSERTS MAISON

FROMAGES A LA COUPE


